
АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

 

О проведении фестиваля психолого-педагогического мастерства «Арт-

терапевтические методы в практической деятельности педагогов-

психологов в учреждениях образованиях». 

 

21 апреля 2023 учебного года состоялся II фестиваль психолого-

педагогического мастерства «Арт-терапевтические методы в практической 

деятельности педагогов-психологов в учреждениях образованиях», 

ориентированный на создание в учреждении образования творческой, 

развивающей среды, а также обеспечивающий возможность познакомить 

участников с вариантами использования арт-терапевтических техник в 

работе с различными категориями населения.  

Фестиваль был проведён в рамках реализации инновационного проекта 

«Развитие эмоционального интеллекта средствами  психолого-

педагогической поддержки при реализации образовательной программы 

дополнительного образования детей и молодежи», удостоенного Гранта 

Мингорисполкома и был направлен на повышение профессиональной 

компетентности педагогических работников в области использования арт-

терапевтических методов в работе педагога-психолога. 

 

Цели и задачи фестиваля: 

 

Цель – популяризация инновационных методов психолого-

педагогического сопровождения образовательного процесса посредством 

обобщения и распространения лучшего опыта образовательных практик 

педагогов-психологов в области применения арт-терапевтических методов в 

условиях образовательного процесса. 

 

Задачи: 

- актуализировать и расширить знания о применении  

арт-терапевтических методов в работе педагога-психолога;  

- способствовать сотрудничеству субъектов образовательных 

отношений в психолого-педагогической среде; 

- создать условия для повышения профессионального мастерства 

педагогов-психологов; 

- содействовать трансляции инновационного опыта работы, 

распространению и обмену психолого-педагогических практик; 

- развивать сетевое взаимодействие с учреждениями дополнительного 

образования взрослых. 

 

Организаторами фестиваля являлись сектор «Городской центр 

психолого-педагогической помощи» учреждения образования «Минский 

государственный дворец детей и молодежи» при поддержке 



государственного учреждения образования «Минский городской институт 

развития образования». 

В организационный период была проведена следующая работа: 

разработка приказа, положения, сметы, отправка приглашений по всем 

учреждениям образования г. Минска, телефонограмма учреждений 

образования, подготовка афиш и программ фестиваля, разработка 

сертификатов, подготовка кабинетов, обеспечение мультимедиа, организация 

пространств, подготовка библиотеки, закупка канцтоваров, бумаги.  

В фестивале приняли участие руководители учреждений образования, 

педагоги-психологи, педагогические работники учреждений образования: 

учреждений дошкольного, общего среднего, профессионально-технического, 

среднего специального и высшего образования, а также учреждений 

дополнительного образования и социально-педагогических центров в 

количестве 98 человек. 

Было представлено 14 мастер-классов из различных образовательных 

учреждений города:  

 

1. Тема «Специалист в помогающей профессии». Арт-терапевтическая 

техника – коллаж. Ведущая – Расолько Алевтина Юрьевна. 

Учреждение – БГУ г. Минск. 

2. Тема «Путь к себе. Поиск ресурсов». Ведущая – Рыбалко Ольга 

Васильевна. Учреждение – ГУО «Детский сад № 76 г. Минска». 

3. Тема «Арт-терапевтические методы в работе с эмоциональными и 

личностными проблемами». Ведущие – Грищенко Галина 

Григорьевна, Касабуцкая-Бондаренко Светлана Михайловна.  

Учреждение – ГУО «Детский сад № 279 г. Минска» и ГУО «Детский 

сад № 17 г. Минска». 

4. Тема «Истинная Я». Принятие своих женских и мужских качеств 

посредством арт-терапии. Ведущая – Молчанская Наталья 

Владимировна. Частный психолог. 

5. Тема «Организация, в которой я хочу работать». Рисуночная техника. 

Ведущая – Якимович Ксения Александровна. Учреждение – ГУО 

«Средняя школа № 54 им. Е.В. Клумова г. Минска». 

6. Тема «Применение арт-терапевтических методов в работе со 

страхами у детей и взрослых». Ведущая – Федосова Оксана Олеговна. 

Учреждение – ГУО «Средняя школа № 30 г. Минска». 

7. Тема «Трансформация негативных эмоциональных состояний 

посредством арт-терапии». Ведущая – Семенченко Наталья 

Александровна. Учреждение – ГУО «Гимназия №10 г. Минска». 

8. Тема «Диагностика моего состояний». Ведущая – Федотова Наталья 

Валерьевна. Учреждение – ГУО «Средняя школа № 77 им. 

Кабушкина г. Минска». 

9. Тема «Шаровидные объекты как арт-терапевтический инструмент в 

работе психолога с детьми и взрослыми». Ведущая – Русинович 



Елена Владимировна. Учреждение – ГУО «Детский сад № 365 г. 

Минска». 

10.  Авторская техника «Дом» самоиследования собственной 

уникальности и формирования качественного круга общения. 

Ведущая – Пенгрина Светлана Владимировна. Учреждение – 

МГДДиМ г. Минска, сектор ГЦППП. 

11. Тема «Карта внутреннего мира». Арт-практика, направленная на 

исследование эмоций и чувств, адаптированная для детского 

возраста. Ведущая – Введенская Алина Дмитриевна. Учреждение – 

ГУО «Детский сад № 131 г. Минска».  

12. Тема «Мандалатерапия в работе с педагогами и детьми». Ведущая – 

Деркач Екатерина Геннадьевна. Учреждение – ГУО «Детский сад № 

362 г. Минска». 

13. Тема «Эмоции «плохие» и «хорошие». Ведущая – Кедич Людмила 

Валерьевна. Учреждение – ГУО «Средняя школа № 30 г. Минска». 

14. Тема «Василёк – символ Беларуси». Изготовление броши-василька из 

лент своими руками. Ведущая – Синдревич Валентина 

Станиславовна. Учреждение – ГУО «Детский сад № 563 г. Минска». 

 

Одной из форм участия была публикация авторских материалов.  

В завершении фестиваля будет создан электронный сборник лучших 

материалов.  

Итогом мероприятия стало вручение сертификатов ведущим и 

участникам фестиваля. 

По отзывам участников, мероприятие прошло в тёплой дружественной 

атмосфере. Все остались довольны проведёнными мастер-классами и ждут 

новых встреч.  

 

 


